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Voici une nouvelle rubrique qui vise à laisser la parole aux profession-
nelles pour faire la promotion de leur métier… car ce sont elles qui en 
parlent le mieux ! Dans ce numéro nous découvrons le témoignage de 
Martine STAPFER, assistante maternelle à MITTLACH. 

Bonjour Martine, 

Comment présenteriez-vous votre métier  d’assistante maternelle 
agréée ? 
Ce métier, par définition, est un savoir-faire acquis par l’expérience pro-
fessionnelle. Il s’agit d’assister différents parents et enfants avec bienveil-
lance, de s’adapter, avec une pointe d’humour et beaucoup de dé-
vouement social.

Recommanderiez-vous ce métier ? 
Je ne peux pas recommander ce choix à quelqu’un. Moi-même je 
n’avais pas cette vocation. Au départ j’étais mère au foyer avec 2 en-
fants en bas âge. Pour dépanner mes filleuls j’ai passé l’agrément. Le 
sentiment de satisfaction est venu par la suite. La vie réserve bien des 
virages et pas que des lignes droites…

Ce qui est plaisant dans ce choix de vie ? 
Je suis à mon domicile avec mes passions que je partage avec les en-
fants : animaux, nature, potager. Je choisis le déroulement de mes jour-
nées. Je suis soutenue par le Relais avec ses animations partagées avec 
les collègues.

Avez-vous une « spécificité » dans votre approche ? 
Il me tient à cœur de parler l’Alsacien avec les enfants. Je prépare aussi 
les repas avec les enfants.

Qu’est-ce que vous pourriez dire à des personnes qui s’interrogent pour 
savoir si c’est un métier pour elles ou non ? 
Ce choix n’est pas valorisant pour une carrière financière. Il faut bien sa-
voir que l’on met à disposition sa maison, son chez-soi. Tous les membres 
de la famille doivent être coopérants. Une nounou devrait avoir des qua-
lités de bienveillance, d’écoute, d’observation, d’adaptation et de dis-
ponibilité.

Quels sont les points forts de ce mode d’accueil pour les enfants accueillis ?
Les points forts sont que ça reste un «cocon» familial. Calme, respect des 
habitudes horaires de l’enfant et des parents ; adaptation aux besoins 
de l’enfant.

Avez-vous envie d’ajouter quelque chose ? 
Après 24 années, je peux dire que j’ai un métier qui me comble de bon-
heur. J’ai eu la chance d’avoir de bons enfants et donc idem pour les 
parents. Durant toute ma carrière je n’ai pas travaillé, j’ai beaucoup 
joué ! Quel métier peut apporter autant de satisfactions ?


